
 

“Develop Good Investing Habits” 

Good investing habits are needed to ensure that you follow through on your investment plan.  Here are some tips: 

o Write everything down in a diary.  Every time you make a trade, write down why you did so and what was going 
on in the market to precipitate that trade.  This will force you to organize your thoughts before making a trade.  
The diary will also be useful when evaluating your investment strategies. 

o Keep track of your portfolio’s performance.  Don’t get overzealous and review your portfolio’s performance 
daily or even weekly.  Monthly, quarterly, or even annual reviews are adequate.  The point is to assess how your 
investments have performed compared to a relevant benchmark.  Evaluate all your investments, not just your 
retirement accounts or your taxable accounts.  

o Monitor the market and your investments.  You can’t just purchase investments and then forget about them.  
While you don’t have to read everything in print about your investments, make sure to set aside enough time to 
review quarterly and annual reports and other major news about your investments.  You’ll also want to ready 
enough to have a general sense of what is going on in the market. 

o Evaluate your strategies.  Once a year, thoroughly review your investment strategies to make sure they are 
helping you reach your financial goals.  The other habits will assist in this review.  Pull out your diary and the 
analysis of your portfolio’s performance so you can review all your trades and investments in detail.  You’re 
looking for trends and trying to analyze what you did right and wrong during the year.                                
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I encourage you to e‐mail me or call me if there is anything you would like more information on.  Thanks for reading! 

Main Office                 Shoppes at Grand Prairie 

142 E. Main Street                       4924 W. American Prairie Dr. 

P.O. Box 409                                Peoria, Il  61615 

Princeville, Il  61559                   (309) 693-9494  

(309) 385-4375                              

 

Securities are not FDIC insured, carry no bank guarantee and may lose value.  Securities and Investment Advisory Services are offered through Midwestern Securities Trading 
Company, LLC.  Member FINRA/SIPC.  The information contained in this article is not intended as tax advice or legal advice, and it may not be relied upon for the purpose of 
avoiding any federal tax penalties.  You are encouraged to seek tax or legal advice from an independent professional advisor.  The content is derived from sources believed to be 
accurate.  Neither the information presented nor any opinion constitutes a solicitation for the purchase or sale of any security. 

David M. Gundy – Financial Advisor 

(309) 385‐4375      dgundy@p‐s‐b.com 
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